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オーガニックと
こだわりの食品

株式会社風と光
横浜市神奈川区鶴屋町2-21-1-8F

TEL：045-316-2020 FAX：045-316-2019https://kazetohikari.jp/

風と光だより 1月号

睦月（むつき）January
https://kazetohikari.jp/

コロナによって従来の価値観が変化し、私達の生き方も変化を遂げています。
変異株が次々と生まれるなかで迎える新年、世界的な傾向として、健康に
生きていく道を模索することがより一層求められているのです。
弊社は、ご好評をいただいている商品シリーズ「カジュアルオーガニック＆

ヴィーガン」を進化・充実させることを中心に、本年も皆様に魅力的な
ご提案をさせて頂きます。
時代がどのように変わろうとも、皆様と共に、一歩ずつ前に進む所存で

ございますので、本年もどうかよろしくお願い申し上げます。

あけまして おめでとうございます

株式会社風と光 代表取締役 辻明彦

乞うご期待！展示会出展

http://smts.jp/

2022年2月16日(水)～18日(金)
幕張メッセ ９ホール

（株）五味商店・こだわり食品コーナー

ブース番号
No. 9-113-40

オーガニック ローチョコ

酵素が生きている低温処理
ローチョコなのに、こんなにおいしい！

オーガニック
ヴィーガン対応
ローフード
低糖質

バレンタインの贈り物として！

・石臼を使って原料を手作業で混合
・甘みは低GI値のココナッツシュガー使用
・貴重なペルー産の希少カカオ・クリオロ使用
・エストニア原産の自生種のベリー使用

内容量 37ｇ

商品名 37ｇJAN

ハイカカオ 77％ 4518568021116

マイルド 50％ 4518568021178

ブルーベリー 4518568021130

スパイス 4518568021147

ストロベリー 4518568021161

コーヒー 4518568021154

各500円

北欧・エストニアより
身体に優しいチョコをお届け！

混載4ケースより 入数：15 賞味期間：1年

Estonia

ブランド名：ローシクチョコ(ROOSIKU)

昨年のバレンタインで大好評をいただきました。
おいしくて身体にいいローシクチョコ！

国技館の大相撲の観戦で

大人気の焼き栗です！

食べ始めると止まらない！

1ケース
より直送

冬はやっぱり 有機焼き栗

1,000円
賞味期間：9ヶ月 入数：20
JAN:4952671147033

内容量 480ｇ（80ｇ×6）

「にっこり笑った

有機 焼き栗」

食べ切りサイズの個包装

新商品お披露目

・大切な人へのプレゼント
・自分へのご褒美に
・スポーツや運動の後に

価
格
改
定
の
ご
案
内

既にご案内の通り、左記商品につきま
しては原材料・資材の高騰、加えて
物流費等の諸経費の上昇により、価格
改定をさせていただくことになりまし
た。2022年2月納品分より適用とな
ります。何卒事情ご賢察の上ご理解を
賜りたくお願い申し上げます。

・奄美カレールゥ甘口
・奄美カレールゥ中辛
・オーガニックカレールゥ
・２８品目不使用カレールゥ
・有機レトルトカレー野菜
・有機レトルトカレー豆
・有機ベーキングパウダー 10g×4
・有機穀物で作った天然酵母3g×10
・有機穀物で作った天然酵母9g

詳細はHPをご覧ください
https://kazetohikari.jp/



人類が地球上の地質や生態系に甚大な影響を与えたことから、新しい地質年代として「人新世（Anthropocene）」を設けてはどうかという議論が盛ん
です。その動きと並行して、SDGs（持続可能な開発目標）が国連で採択され、これを肯定的に評価する動きと、あくまで表面的な目標に過ぎないと批判
する声が上がっています。弊社が掲げる「食の本質化」は、人新世において、ヒト以外のあらゆる生命への最大限の利他的配慮によって、生態系の循環を
豊かに保持する試みです。ヒトとヒト以外の生命を対等にみなす視点は、まさに、家族の一員である犬や猫などの食べ物に配慮することにもつながります。
宇宙旅行ができるようになったとは言え、わたしたちは当面の間、この地球上であらゆる生物と共に暮らしてゆかなくてはなりません。そのためにはどう
したら良いのか。わたしたち風と光は今年も食の視点から、この問題にアプローチしていきます。

風と光だより 1月号
オーガニックと
こだわりの食品

ご意見等は info@kazetohikari.jp へお寄せ下さい。 担当:辻信行
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バックヤードから

・味付けは、醤油、国産粗製糖、みりん、あらじおを使用
・油揚げ本来の味をお楽しみいただけます
・遺伝子組み換え大豆は不使用
・ボリューム感たっぷりの20枚入り

伝統の味 味付けいなり

１ケースから
発注可能

商品名 価格 入数 JAN-CODE

味付けいなり 550円 30 4580058560016

賞味期間：3ヵ月

大切な家族の一員であるペット。
それぞれのペットの体質や暮らす
環境によって、必要な栄養は異なります。
ペットの健康を最優先に考えた
無添加のサポートフードです！

保存料・着色料無添加

日本のみのり とり缶（80g）犬猫兼用

こんにちは。弊社営業担当の猪岡です。私は長年、花粉症に悩まされてきました。しかし、３年間

自分の身体で実験をした結果、症状が出なくなりましたので、その方法をご紹介いたします。早い方

は２月頃から、多くの方は３月頃から花粉症の症状が現れます。症状が出始める１カ月ぐらい前から、

ビタミンDを服用し、体内に蓄積させてください。花粉症がほとんど収まります。弊社の事務所は横

浜にありますので、地元の企業・ファンケルさんのビタミンDをお勧めいたします。

１粒1200IUを一日３粒を目安にお飲みください。私は毎年２月に入ってから服用します。薬の作用

で眠くなることもなく、鼻も痛くならないし、また夜もぐっすり眠れます。鼻がつまることもなく、

何より薬に頼らなくて済むのです。

効果が薄い方は４～５粒にして経過観察してください。

花粉症の時期が終われば服用しなくても大丈夫です。是非お試しください！（猪岡）

みなさま、花粉症対策は万全でしょうか？

プレミアムなナチュラルペットフード

商品名 賞味 価格 入数 JAN

日本のみのり とり缶 (80g) 3年 450円 20 4971234038856

日本のみのり キャットフード （200g） 6ヶ月 1,100円 1 4571334038054

ジービッツグルコサミンスティック犬用(30枚) 1.5年 1,800円 30 4971234039112

エヌビッツ消化酵素トリーツ犬用(40枚) 1.5年 1,000円 30 4971234039051

ジービッツグルコサミンスティック犬用
3ケースより直送（全28種類）

ワンランク上のペットフード
詳しくは弊社営業まで！

・岩手県産の南部どりを100％使用
・やみつきのおいしさと香り
・やわらかいむね肉100％
・おいしいスープで水分補給

↑おやつ感覚でしっかり関節ケア

うどん、そば、
そうめんにも
よく合います！
もちろん、定番の
いなりずしにも！


