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オーガニックと 
こだわりの食品 

株式会社風と光  
横浜市神奈川区鶴屋町2-21-1-8F 

TEL：045-316-2020 FAX：045-316-2019 https://kazetohikari.jp/ 

風と光だより 1１月号 

霜月（しもつき） November 

金額表示は税抜き価格です 

有機パンミックス粉 

全粒粉 
2５0ｇ 賞味期間 8ヶ月 
JAN:4560342331850 

有機パンミックス粉 

プレーン 
2７0ｇ 賞味期間10ヶ月 
JAN:4560342331843 

オーガニックのパンミックス粉は 
各370円 

我が家は 

焼きたてパンはあまりにも 

美味しくて子供達は大喜び！ 

業務用 オーガニックの 
ペーキングパウダーが 

１ｋｇアルミ袋で新登場！ 

喜界島産 すりごま・いりごま 
各30ｇ 入数：30 

450円 

予 告 

有機穀物で作った天然酵母 
３ｇ×10個 賞味期間1年 
JAN:4560342330297 

ホームベーカリーを使用しないで、
手作りパンにも挑戦して下さい！ 

鹿児島県喜界島産 特別栽培ごま 

計量いらず（１斤） 

新
物
入
荷 

計量いらず（１斤専用3ｇイースト） 

10個入り 550円 

99.9％輸入 

国産のゴマは0.１％以下 

特別栽培した喜界島のゴマ

に手間と愛情をかけて手作

業で製品化しています。 

その香りの良さは天下一品 

詳細は営業部までお問合せください 

ゴマの香りを味合うには 
おにぎりが最高！ 

ドライイーストの特徴は、その扱い易さにあります。 

天然酵母はこだわりと原料素材の風味を引き出す 

力があります。これらの両方の特徴を持ったのが、 

「有機穀物で作った天然酵母」です。 

    プロのパン職人さんも使っています！ 

ドライイーストタイプ 

高級食パン専門店  



風と光だより 1１月号 
オーガニックと 
こだわりの食品 

食物アレルギーは、食べ物に対する免疫の過剰な反応で、害となるものを排除する働きのひとつですが、状況によっては死に至ることもあるので、国が食

品表示に於いてアレルゲン表示を義務付けています。古くから卵、牛乳、大豆は食物三大アレルゲンと言われていますが、今回はアーモンドが追加されま

した。年々アレルギー症状の子どもたちが増加するのに加え、最近の調査では日本人成人の二人に一人が何らかのアレルギー疾患を持っていると言う結果

も出ています。アレルゲン表示の原料はその国によって違いがありますが、日本人の原因がライフスタイルの変化に伴う腸内環境の変化が関与しているの

では無いか？と言う学者もいます。 

バックヤードから 

KH191101A ご不明な点やご意見は、電話もしくは info@kazetohikari.jp  へご連絡下さい。  担当:下坂誠治（しもさか） 
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バックヤードから 

３日寝かせ 

金額表示は税抜き価格です 

３日寝かせ 
発芽酵素玄米ごはん 

300円 内容量 125g 
賞味期間：150日 入数：50 
JAN  4580035110500 

常温保存 

・動物性原料ゼロパーセント 

・主原料はきのこ 

 （椎茸、えのき、ぶなしめじ、エリンギ） 

・一般的なパティより低カロリー 

 （パティ１枚あたり約90kcal） 

アレルギー表示 アーモンド が追加 

プラントミート 
（植物肉） 

おいしく身体によい酵素玄米ごはん。 
安心の国産原料のみを使用し 

九州山脈麓、地下水を使ってふっくら、 
もちもちに炊き上げました。 

発芽酵素玄米ごはん 

きのこで作った 
ハンバーガーパティ 

１食分 

残留農薬ゼロ 
モチモチ 

 玄米 以上 の栄養価とおいしさを兼ね備えた 

理想的なお米 

きのこで作った 
ハンバーガーパティ 

価格 OPEN 内容量 80g 
賞味期間：１年 入数：90パック 

JAN  4522439103504 

冷凍保存（-18℃以下） 

80ｇ 
ヴィーガン 

対応 

あおさのり 15ｇ 
420円 内容量 15g 

賞味期間：180日 入数：60 
JAN   4986660200034  

「あおさのり」 
名称の海藻は無く 

正式名称は 
「ひとえぐさ」 

松川浦産 あおさのり 

全て放射線検査済み 

ニュース速報！ 

28品目（７の特定原材料＋２１の特定原材料に準ずるもの） 

７品目（えび、かに、小麦、そば、卵、乳、落花生） 

21品目 
アーモンド、あわび、いか、いくら、
オレンジ、カシューナッツ、 
キウイフルーツ、 牛肉、くるみ、 
ごま、さけ、さば、大豆、鶏肉、 
バナナ、豚肉、まつたけ、もも、 
やまいも、りんご、ゼラチン 

2019年9月19日、消費者庁 

「食品表示基準について」および「食品表示基準 

Ｑ＆Ａ」の一部改正がされました。 

特定原材料7品目＋準特定原材料20品目、に 

アーモンドを追加した28品目が「特定原材料等」 

となります。（準特定は表示義務は無く、奨励） 

簡単調理 レンジでチン！ 

27品目フリー 

 

28品目フリー 

カレールゥ 

予 告 

アレルギー表示の変更に伴い 
「28品目フリーカレールゥ」に

名称変更予定 2019.9 

発芽酵素玄米ごはん 
白米 

小豆（北海道産） 

玄米は大分県産「特A」 
ひとめぼれ玄米を使用 
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白米との比較 
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